14.-23. August |Transformation in uns und in der Gesellschaft

Umwandlung vom
Negativen zum Positiven
Das Leben ist standig in
einem Transformations-
Prozess, es verandert sich
und entwickelt sich zum
Neuen. Dies ist ein ganz
natUrlicher Prozess aus dem
viele wunderbare neue
Moglichkeiten und
Gegebenheiten enstehen.
Dieser Umwandlungsprozess
ist oft in uns blockiert, so
dass wir nicht aufblihen und
unsere Potentiale leben
kdnnen.

Schritt fur Schritt werden wir
in den 9 Tagen des
Sommerretreats Uben uns als

Gestalter unseres eigenen
Lebens zu erkennen, die
Wunden aus der
Vergangenheit zu heilen, uns
unserem inneren Richter
bewusst zu werden, unsere
KOrpersymptome zu
verstehen, die Abhangigkeiten
in der Familie zu erkennen
und in Freude zu
transformieren. Wir werden
verstehen und uUben das
innere Kind in den
Erwachsenen zu integrieren.

Am Samstag den 22.08. ab
20 Uhr bis Sonntag 6 Uhr
findet die Nacht der
Rezitationen statt.

Kinderprogramm und
Kinderbetreuung warend
des ganzen Retreats.

Die Kinder werden spielerisch
die Lebensgeschichte
Buddhas entdecken.

Teilnahme an einzelnen Tagen
maoglich

Buchungsnummer 31059
Datum Fr 14. — So 23.08.
Beginn Fr 10h | Ende So 12h
Leitung Thay & Sangha

Kosten 40€/Tag, 100€/3Tage,
Kinder frei zziigl. U/VP Pakete
siehe www.buddhasweg.eu



