
mit Munir Voß, Malik Hirschberg & Batin Hermes 

 
 

Zwischen Weihnachten und dem 

neuen Jahr wollen wir uns wieder 

für 4 Tage auf einen tiefen inneren 

Retreatprozess einlassen. Mit Hilfe 

von Meditationstechniken der Sufis 

werden wir uns ganz nach innen 

konzentrieren und der Sehnsucht 

in unserem innersten Herzen Raum geben. Wir werden 

mit dem Atem arbeiten und uns mit Wazifa-Übungen 

und dem Dhikr tiefer und tiefer auf die Begegnung mit 

unserem wahren Wesen einstimmen. 

Auf dem Weg der Meisterschaft 

werden wir Licht und Schatten kennen 

lernen und Methoden anwenden, 

diese in eine reiche Erfahrung zu 

transformieren. 

Am 31.12. beschließen wir das Retreat 

mit dem Silvester-Dhikr.  

Am Neujahrestag feiern wir um 10 Uhr den Universellen 

Gottesdienst. 

Tägliche Yoga-Sessions sind Bestandteil des Programms.

  



 

Munir Voß 

*1951, leitet die "Geistige Schule" im 

Inayati-Orden Deutschland und ist 

Mentor des Leitertrainings und der 

Retreatguide-Ausbildung. 

Malik Hirschberg 

*1963, lebt in Wien und ist 

Repräsentant und Retreatguide im 

Inayati-Orden. 

Batin Hermes 

*1966, ist Yogalehrerin nach BYV und 

Musikerin, Repräsentantin und 

Retreatguide im Inayati-Orden. 

 

Zenit e.V. 

Verein für interkulturelle und interreligiöse Begegnungen, 

1. Vorsitzende Claudia Schmidt 

Vereinsregister-Nr. 2175 beim Amtsgericht Heidelberg 

 

 

 

Kontakt und Anmeldung 

Zenit e.V. Birgit Mayer-König, Tel. 0721-

2013090,  E-Mail: seminare@zenit-ev.de 

Die Kursgebühr beträgt 220 EUR  

Bitte überweise die Kursgebühr im Voraus 

auf das Konto: Zenit e.V., Heidelberger 

Volksbank DE71 6729 0000 0020 2853 03  

BIC GENODE61HD1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstaltungsort: 

Kloster Buddhas Weg, Buddhas Weg 4 

69483 Siedelsbrunn/Waldmichelbach  

Tel. 06207-9259821, 

info@buddhasweg.eu 

Unterkunft und Verpflegung bucht Ihr 

bitte direkt im Kloster: Die Preise für die 

Unterkunft bei Vollpension variieren 

zwischen 160 EUR (Mehrbettzimmer) 

und 280 EUR (Einzelzimmer), alle Details 

findest Du unter 
www.buddhasweg.eu/Gaestehaus-

Pension-Odenwald-Wald-Michelbach.html 

Im Kloster hat unser Sufi-Retreat den 

Buchungscode 2017 – GS 5.77 

Beginn: Donnerstag, 28.12.2015, 17 Uhr 

Ende: Montag, 01.01.2016, ca. 12 Uhr 


