Auch dieses Jahr wollen wir uns
wieder zwischen Weihnachten
und dem neuen Jahr fur 4 Tage
in nobler Stille zuriickziehen und
uns auf die Reise zu unserem
Selbst begeben. Durcl—‘mient-
ration und Meditation werden
wir uns auf unser wahres Wesen
einstimmen. Das Ende und der
Beginn eines Jahres sind ein
idealer Zeitpunkt, zurickzublicken
und gleichzeitig vorauszuschauen,

im Jetzt und im ewigen Augenblick.

Tagliche Yoga-Sessions mit
Batin sind Bestandteil des Pro-
gramms und Nirtan begleitet
die Tage und den Silvester-
abend mit viel Musik.

Das Retreat endet am 31.12.
mit dem traditionellen Silves-
ter-Dhkir.

Am Neujarestag feiern wir um
10 Uhr den Universellen
Gottesdienst.



Malik Hirschberg

*1963, ist Retreatguide und Reprasen-
tant des Inayati-Ordens in Wien.

Viele Jahre leitete er zusammen mit
Munir Vo3 (gest. 15.03.18) Retreats in
D, CH, A und Indien.

Catherine Batin Hermes

*1966, ist Yogalehrerin nach BYV,
Retreatguide und Reprasentantin im
Inayati Orden.

Nirtan Luc Broelinckx

*1956, ist Reprasentant im Inayati-
Orden und seit 1998 mitverantwortlich
fir das Zenith Sommercamp im Tessin.

Zenit e.V. Verein fur interkulturelle 2
und interreligibse Begegnungen

1. Vorsitzende Claudia Schmidt @
Vereinsregister-Nr. 332175
beim Amtsgericht Mannheim

'rLENI

Kontakt und Anm

Zenit e.V. Tel_. 07
E-Mail: seminare@zenit-ev.de

Die Kursgebihr betragt 240 EUR

Bitte iberweise die Kursgebuhrim Voraus
auf das Konto:.Zenit e.V., Heide
Volksbank DE71 6729 0000 002(
BIC GENODE61HD1

Veranstaltungsort

Kloster Buddhas Weg 4

69483 Siedelsbrunn/Waldmichelbach
Tel. 06207-9259821
info@buddhasweg.eu

Unterkunft und Verpflegung

bucht Ihr bitte direkt im Kloster.

Details findest Du unter:
www.buddhasweg.eu/Gaestehaus-
Pension-Odenwald-Wald-Michelbach.html
Im Kloster hat unser Sufi-Retreat den
Buchungscode: 2018-GS4.103.

Beginn: Freitag, 28.12.2018, 17 Uhr
Ende: Dienstag, 01.01.2019, ca. 12 Uhr
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